30 anys d’IrsiCaixa: el llegat de les pandemies
passades per afrontar les del futur

e IrsiCaixa celebra 30 anys amb un acte en qué s'analitzen els avencos en la recerca i es
debat sobre els reptes de les pandemies del futur. En aquestes tres décades, el centre ha
rebut un suport sostingut de la Fundacié “la Caixa” i del Departament de Salut de la
Generalitat de Catalunya.

e L'experiencia en l'estudi del VIH ha consolidat IrsiCaixa com un centre de referéncia en
malalties infeccioses i li ha permeés d'aplicar aquest coneixement a noves estrategies de
prevencid i tractament no solament d'infeccions, sind també de malalties com el cancer
o I'Alzheimer.

e Cinc anys després de l'arribada de la COVID-19, estem a punt per afrontar les proximes
pandemies? Quines eines tenim? Aquestes son algunes de les qliestions clau debatudes
durant l'aniversari d'IrsiCaixa.

Barcelona, 4 de mar¢ de 2025. Fundat el 1995, I'any amb més defuncions per sida a Espanya, amb
gairebé 6.000, IrsiCaixa —centre impulsat per la Fundacié "la Caixa" i el Departament de Salut de
la Generalitat de Catalunya— ha estat testimoni de dues pandémies devastadores: la del VIH i la
de la COVID-19, causants de 40 i de 7 milions de morts al mén respectivament. Ara, 30 anys
després de la creacié d’IrsiCaixa i 5 anys després de I'impacte global de la COVID-19, el mén
continua sent un territori propici per a I’'expansié de malalties infeccioses. Tenim eines per
combatre les pandemies que puguin venir? Quines son les linies d'investigacié actuals per fer-hi
front? Per abordar aquestes questions, IrsiCaixa ha reunit al Palau Macaya figures clau dels seus
30 anys de trajectoria en un acte commemoratiu centrat en els reptes presents i futurs de la
recerca en malalties infeccioses.

«Aquesta celebracié ens permet recordar d'on venim, retre homenatge als esforcos que s’han fer
en els moments més dificils i mirar cap al futur. L'experiéncia acumulada ens ha proporcionat
eines no sols per afrontar noves malalties infeccioses, sind també per avancar en la investigacié
d‘altres patologies, com el cancer o I'Alzheimer», ha destacat durant I'acte el director dIrsiCaixa,
Bonaventura Clotet.

Al llarg d'aquests 30 anys, la Fundacié “la Caixa” ha aportat més de 38 milions d'euros al
desenvolupament de la recerca i la innovacié d'IrsiCaixa. El director general de la Fundacio
“la Caixa", Josep Maria Coronas, ha explicat: «IrsiCaixa sempre ha estat una font d'inspiracié per a
la Fundacié "la Caixa"”. Amb la seva creacid en col-laboracié amb la Generalitat, vam ser pioners
en 'establiment d'aliances publicoprivades en I'ambit de la investigacid, un tipus de col-laboracio
molt freqlient actualment, pero que fa 30 anys era excepcional. A més, ha estat una font
d'inspiracié en la nostra trajectoria com a entitat compromesa amb la recerca, ambit en qué hem
mantingut un suport sostingut fins arribar a la creacié del CaixaResearch Institute, dedicat a la
immunologia».

600.000 morts de sida cada any: erradicar el VIH continua sent un repte global

En els primers anys d'IrsiCaixa, la infeccio pel VIH era una senténcia de mort. «Vam comencar amb
I'objectiu d’aconseguir uns minims: establir un metode per avaluar I'eficacia dels tractaments —
la carrega viral— i reduir els efectes adversos dels primers farmacs, que produien un impacte greu
en la salut fisica i mental dels pacients», recorda Clotet.
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L'arribada dels tractaments d’alta eficacia va marcar un punt d'inflexié, ja que es va evitar que la
infeccid derivés inevitablement en sida. Tot i aix0, I'estigma social persisteix. Avui, gairebé 40
milions de persones viuen amb VIH i cada any es produeixen al mén més de 600.000 morts
i 1,3 milions de noves infeccions. «Curar aquesta malaltia continua sent una prioritat per als qui
investiguem aquesta infeccié», ha reivindicat Javier Martinez-Picado, investigador principal
d'IrsiCaixa i professor ICREA.

Amb aquest objectiu, IrsiCaixa ha tingut un paper clau en la identificacié i I'estudi de la
majoria de casos de curacié del VIH al mén, com els pacients de Londres, Diisseldorf i Ginebra.
Aquests casos, resultat d'un trasplantament de cél-lules mare per tractar un cancer de la sang, han
demostrat que una estratégia externa pot eliminar el virus de I'organisme. Paral-lelament, el centre
ha dissenyat la vacuna terapéutica HTI, la vacuna espanyola contra el VIH que ha arribat a
fases més avancades i que, en I'ambit mundial, ha demostrat una de les eficacies més clares en
I'activacié del sistema immunitari de les persones amb VIH, segons resultats publicats a Nature
Medicine el 2022.

A més, IrsiCaixa també ha avancat en una vacuna preventiva i ha estudiat perfils excepcionals de
pacients per detectar punts febles del virus i obrir noves vies cap a la curacié del VIH.

Els aprenentatges de dues pandémies, aplicables a altres malalties

Amb més de 1.300 articles en revistes d’alt impacte, un equip que ha passat de 4 a més de
120 persones i més de 120 projectes actius anualment, IrsiCaixa ha acumulat un coneixement
profund sobre les malalties infeccioses i el sistema immunitari. «Aixd ens va permetre reaccionar
rapidament fa 5 anys, quan van aparéixer els primers casos de COVID-19 a Catalunya», ha explicat
a la taula de reflexié de I'acte Julia Blanco, investigador principal d'IrsiCaixa i IGTP. «Ens tornavem
a enfrontar a una infeccié sense tractament disponible. Tot i aixd, vam activar rapidament
nombroses col-laboracions en recerca i vam liderar i participar en multiples assaigs clinics
internacionals que van permetre capgirar 'emergencia sanitaria. Gracies a |'esfor¢ conjunt de
centres d'arreu del moén, vam aconseguir identificar tractaments en qiiestio de mesos», ha afegit
Roger Paredes, investigador principal d'IrsiCaixa i cap del Servei de Malalties Infeccioses de
I'Hospital Germans Trias.

L'experiencia d'IrsiCaixa va ser clau per al desenvolupament de la vacuna d'HIPRA, la primera
vacuna espanyola aprovada per I’Agéncia Europea de Medicaments, com també per a la creacié
d'unavacuna i anticossos en col-laboracié amb el Centre de Recerca en Sanitat Animal de I'Institut
de Recerca i Tecnologia Agroalimentaries (IRTA-CReSA) i el Barcelona Supercomputing Center -
Centro Nacional de Supercomputacién (BSC-CNS), en una alianga estratégica que ha combinat
salut humana, salut animal i supercomputacio.

«Les eines que s'han desenvolupat, com les tecnologies per avaluar la resposta immunitaria o
les noves plataformes de vacunes, es poden aplicar a multiples malalties», ha destacat Blanco.
Actualment, aquest coneixement s’esta utilitzant per desenvolupar vacunes contra el virus del
Nil occidental, el virus respiratori sincicial i, fins i tot, el cancer. «Les vacunes activen el sistema
immunitari per combatre allo que volem eliminar, siguin virus, parasits o cel-lules cancerigenes»,
ha explicat durant la taula rodona Nuria de la Iglesia, investigadora principal d'IrsiCaixa, en
referéncia a la seva recerca en cancer.

A més, IrsiCaixa investiga si els retrovirus endogens —restes de virus integrats en el nostre ADN—
podrien ser la clau per combatre |'Alzheimer.
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Ens preparem per a les pandémies del futur

Durant l'acte s'ha debatut sobre les pandémies emergents, com la grip aviaria, que ha
comencat a afectar altres espécies animals. «Cal seguir-les de prop i mantenir les estructures de
vigilancia i col-laboracié en recerca creades durant la COVID-19», ha recomanat Nuria
Izquierdo-Useros, investigadora principal d'IrsiCaixa.

Izquierdo-Useros treballa en el desenvolupament de farmacs antivirals d’ampli espectre,
capacos de bloquejar diversos virus alhora. «Si al comengcament de la COVID-19 haguéssim
disposat de farmacs eficacos, hauriem salvat moltes vides», explica. Concretament, investiga
farmacs que actuen sobre les cél-lules humanes que els virus utilitzen per replicar-se, una
estratégia que podria ser clau en futures pandémies.

IrsiCaixa compleix 30 anys amb un compromis amb el futur i es consolida com a referent en la
recerca de malalties infeccioses i immunitat. Amb una trajectoria d'éxit en la lluita contra les
pandeémies passades, I'entitat es prepara per afrontar els reptes globals de salut i contribuir a la
creacio de solucions innovadores per a les futures emergéncies sanitaries. La seva capacitat per
innovar i anticipar-se a nous desafiaments continuara sent clau per a la millora de la salut mundial
i el benestar de les generacions futures.

Més informacio i entrevistes

Comunicacié IrsiCaixa Area de Comunicacié de la Fundacié “la
Rita Casas | Elena Lapaz Caixa”

Tel. 93 465 63 74. Ext. 221 Andrea Pelayo. Tel. 618 126 685
comunicacio@irsicaixa.es | www.irsicaixa.es | apelayo@fundaciolacaixa.org |

@IrsiCaixa https://fundaciolacaixa.org/
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